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El chocolate vuelve a Mingorría
La fabrica Marugán, que estuvo en funcionamiento entre 1832 y 1970, abre sus puertas por tercera vez durante las

fiestas de la localidad • Durante los días 15, 16 y 17 el visitante podrá conocer la relación de Colón con el mítico cacao

I. CAMARERO JIMÉNEZ. / ÁVILA

MINGORRÍA se prepara una
vez más y con esta ya van

tres para recordar parte de su pa-
sado, que también volverá en el
mes de octubre.

Las fiestas han comenzado y
de nuevo la antigua fábrica de
chocolates que endulzaba el día
a día de los habitantes de este
cercano municipio a Ávila abrirá
sus puertas para
que estos vuelvan
a degustar ese de-
licioso manjar de
una de las fami-
lias más conoci-
das en Mingorría
y que siempre les
surtía de esta jo-
ya culinaria des-
de el año 1832, los
Marugán.

Maria Dolores
Marugán trae de nuevo el pasa-
do al presente y este mismo mar-
tes la vieja fábrica se abrirá al vi-
sitante, que podrá volver a com-
prar chocolate a la antigua
usanza.

María Dolores, Loli, que así
prefiere que le llamen es la quin-
ta generación de esta estirpe y se
le nota cuando habla que es una
enamorada y una auténtica en-
tusiasta del chocolate, como mu-
chas otras personas en todo el
mundo.

Ninguno de
los suyos, de los
de su generación
siguió con el ofi-
cio de sus ante-
pasados, pero de-
bió quedársele
una espina clava-
da porque debido
al éxito que están
teniendo las jor-
nadas de puertas
abiertas vuelve a
abrirlas para enseñar los benefi-
cios del chocolate a base de buen
cacao, que son muchos.

CANTEROS Y CHOCOLATEROS.
Mingorría fue pueblo de cante-
ros, cada vez menos, pero tam-
bién de maestros chocolateros y
Loli, como digna heredera de los

Marugán lo demostrará los días
15, 16 y 17 de este mes con moti-
vo de las tradicionales fiestas de
agosto de Mingorría.

En la antigua fábrica se po-
drán ver los utensilios que años
atrás se empleaban en la fabri-
cación artesanal del chocolate,
también los retratos de sus ante-
pasados, desde la época de 1830
hasta 1970, es decir lo que sobre-

vivió la fábrica de
Mingorría.

Retratos para
poner rostro a las
manos expertas
que endulzaban
la vida de los
mingorrianos.

También ha-
brá moldes anti-
guos, desde 1832
hasta la década
de los 70, las ca-

rátulas originales de las tabletas
de los años 1957 ó 1959, pero
también los documentos que
dan fe de las otras dos jornadas
de puertas abiertas en la fábrica
y de las que entonces, como este
año, se hará eco Diario de Ávila.

Pero el chocolate además de
ser casi un manjar de dioses ha
ido, con el paso de los años am-
pliando sus ya de por sí exten-
sas cualidades y en esta nueva
edición se dará cuenta de uno
de los últimos usos, el chocolate

para elaborar
cosmética.

Un chocolate
cuyo ingrediente
principal es el ca-
cao y uno de cu-
yos máximos
descubridores fue
Hernán Cortés
con sus viajes a
América.

Hernán Cortés
sí y a él se le ho-

menajeará con esta inciativa, pe-
ro Loli asegura que antes de él es-
tuvo Cristóbal Colón, quien ya
lo trajo en su cuarto viaje como
moneda de cambio.

LA IMPORTANCIA DE COLÓN.
Es éste un dato que cobra mayor
relevancia en estos momentos

María Dolores Marugán sostiene las tabletas de chocolate preparadas durante la jornada de puertas abiertas de 2005. / A.J.S.R.

teniendo en cuenta que en 2006
que se cumple el V centenario de
su muerte. Pese a que a Colón no
le gustó en un primer momento
el chocolate, el cacao, porque era
picante y amargo lo trajo y aun-
que a Loli le cuesta reconocer ete
dato sabe de su importancia y
por eso la muestra también re-
cordará a Cristóbal Colón.

Sería Cortés el que luego lo
importó más asiduamente repar-
tiendo el descubrimiento entre
la corte y el clero. Ya aquí, en Es-
paña se encargarían de adaptar-
lo al paladar europeo. Pero tam-
bién es cierto que Cortés lo pro-
bó como bebida, «de lo más
estimulante», ante la falta de co-
ñac o de whisky cuando le dio
por prender sus naves y no pudo
regresar a España.

Todo esto y pegado a la actua-
lidad también lo ha tenido en
cuenta Loli y homenajeará en su

antigua fábrica a uno y otro des-
cubridos por su relación con el
chocolate, que tantas alegrías dio
a su familia.

La muestra, como no, contará
con la proyección de un vídeo ex-
plicativo de la elaboración del
chocolate.

Esta iniciativa que ha partido
de una mujer de la saga de los
Marugán ya, el año pasado, reci-
bió una gran acogida: con multi-
tud de visitas de gente de Mingo-

rría, de Madrid, de Salamanca,
de Ávila, de Santander y de tan-
tos lugares de los alrededores del
municipio.

Visitas que bien valían una re-
compensa: la posibilidad de
comprar ese chocolate tradicio-
nal y artesano.

Una oportunidad que vuelve
en 2006 y que para la ocasión
contará con entre 1.000 y 1.500
tabletas de manjar que saldrán a
la venta para poder degustarlos.
Las horas de visita serán de 13 a
15 y de 17 a 20 horas. Y para el
que no pueda acudir ahora, ten-
drá una nueva oportunidad de
hacerlo en las fiestas de octubre,
que prometen ser, otra vez, de lo
más dulces y todo gracias a Loli
pero también a un Ayuntamien-
to que ha aportado toda la mano
de obra y todo el apoyo humano
necesario que ha necesitado su
promotora.

Los retratos de los
dueños y de sus
descendientes

volverán a poner
rostro a las
jornadas

La muestra dedica
un espacio a uno

de los últimos
usos del cacao:

la cosmética
más dulce
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RUEGAN UNA ORACIÓN POR SU ALMA

La misa que se celebrará el lunes día 14 de agosto a las 7 de la tarde en

el Convento de RR.PP. Carmelitas de La Santa.

Hernán Cortés lo
trajo de América y
lo introdujo entre

las gentes del
Clero y también

de la Corte


